
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

- Convidar e acolher os estudantes dos anos iniciais para atividades 

recreativas, durante o recreio, proporcionando a interação entre todos os 

alunos que desejarem participar, com ou sem deficiência, Transtornos 

Espectro Autista (TEA) e/ou Altas Habilidades/Superdotação; 

- Favorecer a exploração e vivência em todos os espaços sociais do 

colégio, garantindo assim o direito à vida em comum e oportunidades que 

estes podem proporcionar; 

- Oportunizar o desenvolvimento corporal, afetivo e social em atividades 

lúdicas em que o movimento e as relações interpessoais se desenvolvam 

na inclusão com seus pares; 

- Criar situações lúdicas que favoreçam atitudes inclusivas, gerando um 

ambiente solidário, cooperativo e acima de tudo, que considere as 

diferenças humanas como um meio de aprendizagem e respeito mútuo; 



- Promover a adequação no espaço educacional ao redimensionar os 

aspectos físicos, comunicacionais, atitudinais e sociais como um todo da 

instituição. 

- Propiciar a todos os estudantes do Ensino Médio, com e sem 

deficiência,  a zumba, que é um exercício aeróbico que mistura elementos 

de diferentes ritmos; 

 


